
Karma in der Pharma (T+M: Thomas Prünte) 

Intro 

Em2                                     Am2 

1. Mein Karma – liegt in der Pharma    –   und Wellness-Industrie 

Em2                                        Am2       Em2                                              Am2                       Am 

Werde Tag und Nacht umworben - denn ich bin – noch nicht – (tacet) gestorben 

Am                                      Cj                  G               A2 

Meine Falten soll ich glätten, für die Gelenke gibt’s Tabletten 

 

E                                         A                                                E                                            A 

2. Du musst deinen Body stählen, dich im Gym nur richtig quälen, Muskeln definieren, Sixpack konservieren, an der                               

C#                                                                 F#m             

Hantel nicht abschmieren sein, strong sein, fit sein - Vitamin rein! 

E                                            A               Am 

Burpee, Planking, hebt dein Ranking, 

Am                        Cj                                                         G                           A2 

Haare färben, viel vererben, - und am besten – (break) spät und sportlich sterben 

 

Refrain (Happy) 

Hm                                                A 

Hab ich’s im Kreuz, mach´ ich ne Fahrt 

Hm                                     A          Hm                                     A 

     Betreibe lebenslanges Lernen, weil mich die Frauen dann umschwärmen 

Hm                           A       Hm                                       A 

     Unter meiner Perücke, verberg ich ´ne Gedächtnislücke 

Hm                          A                               break 

     Und bei jedem Schwächeln – gilt das Motto: einfach lächeln! Denn… 

 

E                            A                                  E                              A                                       C#                                           F#m            

3. Ich bin süß und kussaktiv, mein Leben kennt kein Stimmungstief, Erregung durch die blaue Pille – hilft bei der La-Ola-Welle 

E                              A                       Am  

Wellness und Spa – ich bin nie da! 

Am                              Cj                       G                                  A2 

Ist meine Flucht auch prä-senil, -  ich find in jedem – jedem! – Bett Asyl 

 

  

E                                          A                   E                                             A 

4. Nehm‘ die Rentner-Bravo in die Hand, häng den grauen Star-Schnitt an die Wand    

C#                                          F#m      E                                    A                 Am 

Ich mach nie Rückenfit und Zumba – tanze in der Reha lieber Rumba 

Am                                          Cj                         G         A2 

Den Fitness-Coach meide ich nachhaltig, lieber verkalk‘ ich! 



Karma in der Pharma (T+M: Thomas Prünte) 

 

Hm                                                A                                          Yuchhu! 

Hab ich’s im Kreuz, mach ich ne Fahrt 

Hm                                A          Hm                                     A 

Betreibe lebenslanges Lernen, weil mich die Frauen dann umschwärmen 

Hm                  A            Hm                                       A 

Unter meiner Perücke, verberg ich `ne Gedächtnislücke 

Hm                   A                   Hm                  A2 

Und bei jedem Schwächeln - gilt das Motto: einfach lächeln! Ach… 

 

E                                   A         E                                    A              C#                     F#m    

3. Gehöre zu den Resilienten, manchmal zu den Renitenten, und lebe ganz barrierefrei  

E                                                A   

mach jeden Tag `nen Freudenschrei  

Em2                                   Am2      Em2                                        Am2 

Und bin ich irgendwann steinalt -    und ganz am Ende – halt auch kalt 

 Am                                    Cj                            G                              A2 

Dann weißt ich, du war gut dran - denn mein Leben lebte ich von Anfang an! 

 

Hm                                                A 

Hab ich’s im Kreuz, machst ich ne Fahrt 

Hm                                A          Hm                                     A 

Betreibe lebenslanges Lernen, weil mich die Frauen dann umschwärmen 

Hm                  A            Hm                                       A 

Unter meiner Perücke, verbirgst ich `ne ………… 

Hm                     A                   break 

Und bei jedem Schwächeln - gilt das Motto: einfach lächeln! 

 


